Adorjan Zsuzsanna

»Guo nian hao!”, avagy Boldog uj évet Kina!

A kinai holdgjév a fold lakossaganak csaknem egyotdde szamara az év legiinnepélyesebb eseménye,
melyet vilagszerte kézel masfélmilliard ember tinnepel. Ezt, a 23 napig tartd pompas fesztivalt, amit a
kinaiak egyszeriien csak a tavasz {innepének, chiinjié-nek (FTJ) neveznek, szamos egyéb kelet-azsiai
orszagban is megiinneplik.

Eredete t6bb mint haromezer évvel ezeldttre vezethetd vissza, egészen a Shang-dinasztia koraig,
és keletkezését szamos mitosz Gvezi. Abban a korban még alapvetden az 6sok és istenek tiszteletének
korszaka volt ez az tinnep, akiknek kiilonboz6 aldozatokat mutattak be az 6év végén, az 0j év
kezdetén.!

Annak idején Kina még tilnyomorészt mezdgazdasagi orszag volt, az emberek megélhetése
mindenekel6tt a b6 terméstdl fliggott. Ezért, mivel Ggy tartottak, hogy minden mezégazdasagi termény
az istenek ajandéka, igy az aratast kovet6en kiilonleges ajandékokat ajanlottak fel nekik halajuk jeléiil.
Kindban az tigynevezett ,,luniszolaris” naptarat hasznaltak, a vetés és aratas, valamint a hagyomanyos
kinai innepségek pontos kiszamitasanak idejét pedig a holdciklusok valtozasahoz kototték, ezért az
iinnep idészaka évenként mas-mas napra esett.? A Han-dinasztia koratél pedig mar hivatalosan is a
holdnaptar szerinti elsé napot nyilvanitottak a holdujév kezdetének.®
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Bar hivatalos tigyekben 1912-t6] mar a Gergely-naptart kovették, a torténelem folyaman szamos
kisérletet tettek arra, hogy a polgari lakossag is térjen at a januar elsejei tinnepre. 1967-ben példaul
Mao Ce-tung kulturalis forradalmanak részeként probalta megvaltoztatni a hagyomanyos kinai
szokasokat, igy a holdjév tinneplését sem engedélyezte hivatalosan. A viszonylag révid, atmeneti
id6szak Teng Hsziao-ping ,,nyitas és reform" politikaja korszakaban ért véget, a nyolcvanas években
pedig a kinai nép kiilonleges kultiirajara hivatkozva visszaallitottak a nyilvanos iinneplést is.*

Az évezredek folyaman bar az aratdsi ceremonia egy része megsziint a halaadas és fohaszok
tinnepe lenni, Kina a mezbégazdasagibol egy modern, iparos orszagga fejlodétt, de a holdujév
kozeledtével azodta is hetekig tartdo fényliz6 fesztival veszi kezdetét. A varosok, falvak, vords és
aranyszinbe burkoloznak, egymas utan bukkannak fel az utcakon a tiindoklé lampionok, lampasok, a
kiilonb6z6 szerencsehozo szimbolumok, talizmanok, a millios hompolygd alarcos tdmegben oroszlan
¢és sarkanytancosok idézik a jolét és bdség isteneit, az linnep cstcspontjaként pedig éjfélkor
tlzijatékkal tidvozlik az Gjévet, a petardak robbanasaval pedig voros konfettidarabok boritjak be a
mamorban szo6 tomeget. Persze Kina révén, mint mindennek, ennek is megvan a maga eredete.

A legenda szerint volt egyszer egy félig sarkany, félig oroszlan testii félelmetes szoérnyeteg, Nian,
(FEER) aki a tengerfenéken ¢élt. A fenevad évszazadokon keresztiil minden holdév utolso napjan elébuijt
rejtekébdl, majd elpusztitott, felfalt mindent és mindenkit, aki csak az ttjaba keriilt. Egyszer azonban, az
egyik faluban ostorcsattogtatd kamaszokba bukkant, ahol a hangos durranasoktél megrémiilve
elmenekiilt. Menekiilés kozben egy paraszthaz el6tt szaradd piros ruhaba gabalyodott, és mivel nem
tudta mi tortént, riadtan futott tovabb, mignem egy fényesen kivilagitott haz keriilt az utjaba. Itt a
lampasok erés fényei elvakitottak, bantottak a szemét, igy aztan a szdrnyeteg végleg visszamenekiilt a
tengerbe.

Az emberek tanulva ebbdl, azéta is minden évben dobokkal, petardakkal, tiizijatékokkal,
valamint oroszlan és sarkanyjelmezbe bujt tancosokkal probaljak eliizni a gonosz szellemeket, és
kivilagitott, piros lampionokat akasztanak az ajtok, ablakok elé. Mivel a piros azdta is a szerencse, a
jOlét és a bbség szine, ezért aztan minden utcai diszités, Gjévi dekoracid pirosban pompazik, nehogy
Nian viszatérjen.” Ezt hivatott jelképezni az is, hogy kinaiul a holdujévet ,, Guo Nian”-nak nevezik,
ami szabadforditisban nagyjabol annyit jelent: ,,szembeszallni Niannal.”®

Igy szelidiilt aztan fénypompés 0jévi tinnepséggé az évszazadok folyaman a gonosz eliizése. De
mivel a kinai er6sen hagyomanytisztel6 nép, ezért az (jévi tinnepkorhoz is még szamos szerencsehozo
népszokas tartozik, ami végigkiséri a kéthetes tinnepséget.

Mivel hitiik szerint az Gjév megfelelé kezdetével az egész esztendd is szerencsésen fog alakulni,
ezért nagyon fontos szamukra, hogy ezen a napon minden tokéletesen alakuljon. gy aztan mar
hetekkel az ujév bekoszonte el6tt szabalyos bevasarlasi domping veszi kezdetét, lazas munkalatokba
kezdenek, siitnek, féznek, és mindenekel6tt takaritanak. A nagytakaritas lényege, hogy megtisztitsak a
lakast, és ezzel egyiitt a lelkiiket is minden rossztdl, ami az 6évben tortént. A ritudlis megtisztulds
részeként megszabadulnak minden elavult, haszontalan dologtol, és 0 szerencsehoz6 dekoraciokkal
diszitik fel lakhelyiiket. Nemritkan még a lakas felujitasat is erre az idészakra tervezik. A nagy napra
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aztan vadonat(yj oltdzéket oltenek, és mar joval azeldtt a fodraszokat, manikiirdsoket is végigjarjak,
hogy a lehetd legfelkésziiltebben 1éphessenek 4t az Gijévbe.’

Az 6év bucstliztatasa az linnepsorozat legfontosabb eleme. A csaladok ilyenkor 0sszegylilnek, és
egyiitt tinneplik az 0jév bekoszontét. Az ezt kdvetd néhany napban a hagyomany szerint a baratok
meglatogatjak egymast, és szerencsét kivannak az 0j esztendére. A szokas szerint, ilyenkor piros
boritékot (I hongbao) adnak 4t csaladtagjaiknak, barataiknak, amelyben elére, kisebb-nagyobb
Osszeget helyeztek el.

Az 0jév harmadik napja a vallas linnepének is szamit. A legtdbb hivé ilyenkor felkeresi
valamelyik templomot, hogy fiistol6t gyujtva halat adhasson, valamint szerencséért és aldasért
fohaszkodjon az eljovendd évre is. Természetesen erre a kegyhelyek is fel vannak késziilve. A
templomi vasarok évszazadok ota az iinnep fontos részét képezik, igy kiilonféle harcmiivészeti
eléadasokkal, zenével, vasari vacsorakkal, és kézmiives satrakkal is igyekeznek szinesiteni a fesztival
hangulatat. Ilyenkor szokas az oroszlan és a sarkanytanc is, hiszen a hiedelem szerint, mig az oroszlan
nemcsak szerencsét hoz, hanem meg is tisztitia a hazat minden gonoszt6l, addig sarkany a
bolcsességet, hatalmat, és gazdagsagot szimbolizalva vonzza be a jo szerencsét. A hagyomany szerint
minél hosszabb a sarkany, annal nagyobb szerencsére szamithatnak.

Az 0jév negyedik napja aztan a konyhaistené, Zao Jun-¢é, (k1) akinek ilyenkor kiilonleges
ajandékokat, édességeket készitenek ki visszatérése alkalmabol. A legenda szerint ugyanis az istent
még az 6év utolso napjaiban a konyhaban fiiggé képének elégetésével inditanak ttba vords lovan a
mennyorszagba. Itt aztan Zao Jun jelentést tehet Jade Csaszarnak az egyes haztartasok egész éves
foglalatossagairol, aki ettdl fiiggben dontott a kovetkezd év szerencséjérdl. Igy hat a hiedelem szerint
ezen a napon az emberek mézédes, ragacsos siiteményeket készitenek, remélve, hogy a konyhaisten
ezaltal csak a szép emlékekrél tud majd beszamolni mennyek csaszaranak.®

Az lnnepség ugyancsak fontos elemének szamitanak a szerencsehozo szovegekkel ellatott piros
tekercsek, amiket az ajtok, ablakok két oldalara akasztanak. A mitosz szerint az Okorban a Kelet-kinai-
tengerb6l egy csodalatos 6szibarack-hegy emelkedett ki, ahol szamos démon, kisértet lakott. A hegyen egy
oriasi barackfa is allott, melynek egyik 4ga iv alakban egészen a f6ldig hajlott, kaput formalva a két vilag
kozott. A kapu két oldalin Shenshu (f85%) és Yulii (BBZ2) isten allt 6rt, drgus szemmel figyelve a fa tetején
¢l6 kakas hajnali kukorékolasara visszatérd szellemeket. Ha valamelyikrdl kideriilt, hogy el6zd éjjel
valamilyen gonoszsagot kovetett el, azt az istenek kiméletleniil megbiintették.

Minden bizonnyal erre alapozott a monda szerint a hetedik szazadban Li Shimin (Z={H[X)
csaszar is, aki ¢jszakanként gyakran arrél almodott, hogy a palota mellett szornyek kiabéltak. Igy hat
az istenek mintajara a kapu elé allittatta két katonajat. A rendelkezés annyira hatasos volt, hogy kis id6
elteltével az 6rok helyére elég volt csak a képeiket kirakni a kapu két oldaldra, és a csdszar soha tobbé
nem hallotta a szérnyeket.’

A mitoszokkal, 6si hagyomanyokkal bdvelked6 tinnepségsorozat aztan az elsé teliholdkor, a
holdujév tizenotodik napjan megrendezett lampasiinneppel ér véget. A Kinai tradiciok szerint a
tavasziinnep kezdetekor minden héazra vilagité piros lampionokat helyeztek, majd alkonyatkor az ég6
lampasokkal korbejartak a falut, megcsodalva egymas alkotasait. A voros lampion mai napig Kina
egyik legjellegzetesebb szimbolumanak szamit vilagszerte.
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